
 

 
  平 成 29 年 度 事 業 方 針 及 び 計 画 

（平成 29 年４月１日～平成 30 年３月 31 日） 

                 特定非営利活動法人 こまちぷらす 

 
I 事業の活動方針 
法人運営 5 年目となる平成 29 年度においては、こまちカフェや haco+事業の運営及び情報発信事業の推進に加え、
次の４つの事業に特に力を入れ推進する。一つは「人が交わるカフェ的な場が必要」というニーズを踏まえ、講座
開催や他カフェ等へのコンサルテーションを通して、各地に居場所の開設を広げる役割を果たす。次に、「人と人、
人と事業をつなげる人材が必要」というニーズを踏まえ、コーディネーター育成事業を実施する。この中でおしゃ
べり会等「言語化する場」、パートナー制度やパートナーぷらす会員等「社会参加の場」、地域課題に目をむける場
の設計等の取り組みを積極的にすすめ、それをコーディネートする人材を育てるモデルをつくる。また、「NPO 活
動や場の継続のためにファンドレイジングが必要」というニーズを踏まえ、個人や法人からの寄付の取り組みを模
索する。最後に、「既存民間サービスや企業等に子育てを応援するプラットフォームを埋め込むことが必要」という
観点から、ウェルカムベビープロジェクト（官民住民連携で出産祝いを届け、その過程で各主体の子育てへの理解
を深め、出産や子育てを歓迎する文化の醸成をする事業）や商店会連携、様々な主体が交差するワークショップの
企画及び横展開に力を入れる。 
 
 ＜事業内容＞ 
Ⅰ 子育て情報の提供  
１． 地域子育てカレンダー等、地域の子育て関係のイベントや情報を発信 
①地域子育てカレンダー事業 
・内容：WEB 上での地域子育て情報の発信。特に戸塚区内にて紙媒体で発信されているチラシ情報を 

データ化して 5 秒で検索できるように発信。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区内 
・従事者人員：２人 
・受益対象者：区内外の母子中心に約１０，０００人程度 
・支出見込み額：６０，０００円 

 
②とつかの子育て応援ルームとことこ 情報スペース運営事業 
・内容：戸塚区役所３階 とつかの子育て応援ルームとことこ における情報スペースの運営。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区 （以下、区役所住所） 
・従事者人員：３人 
・受益対象者：区内外の母子中心に約１０，０００人程度 
・支出見込み額：１，６５０，０００円 

 
 
II. 子育てをしている人、子ども、地域の人が思いを言語化しつながりをサポートする場づくり 
１． 孤立しない子育て環境をつくるために、子育て中の母子及びそれをささえる地域の人々の居場所運営。 
①こまちカフェ 
・内容：こまちカフェの運営。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：５０人 
・受益対象者：区内外の母子中心に８，０００人 
・支出見込み額：１，２００，０００円 

 
②多世代交流カフェ「えんがわ」 
・内容：企業・地元ラジオ局・キャラバンメイトとともに多世代カフェ（認知症カフェ）を実施。 

この多世代交流カフェを通して様々な世代が集う仕掛けをつくり、また、子育て中の親やその子どもた
ちと交わる機会をつくる。 

・日時：通年  
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：2 人 
・受益対象者：子育て中の親、介護中の方、高齢者、支援者等２１０人 
・支出見込み額：６８，０００円 

 
③地域の居場所づくりと参画のデザイン 
・内容：NPO 法人 CR ファクトリー及び日本財団とともに、コーディネーターの育成プログラム及び 

おしゃべり会の企画を通した居場所づくり＆参画のデザインを実施。 
・日時：通年 



 

・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：8 人 
・受益対象者：乳幼児や学齢期の子どもを育てる親、商店、企業、支援者等９００人 
・支出見込み額：５,１００,０００円 

 
２． 子育て中の母が特技を活かし生きがい及び仲間づくりのために作成した飲食物・手づくり品の販売。 
①手づくり小物販売 
・内容：小箱ショップにおける手づくり品の販売 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：３人 
・受益対象者：手づくり小物を地域でつくる方及び一般市民等２，５００人 
・支出見込み額：２，４００，０００円 

 
 
III.社会から孤立しがちな当事者・支援する人の学びあい事業 
１． 発達障がいをもつこどもの親を対象に情報発信・イベント実施 
・内容：こまちカフェにおいて発達障がいをもつこどもの親が話す場を提供、専門家や先輩母親を呼び交流でき

る機会の創出。講演会の企画・実施。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：５人 
・受益対象者：区内外の母子中心に３００人 
・支出見込み額：２００，０００円 

 
IV. 社会とつながりたい人が社会で活躍できる場・貢献の場を見出すためのチャレンジ事業 
１．特技を活かし、地域に貢献を考える子育て中の母親に対するサポート事業 
①レンタルスペースの貸出 
・内容：イベントスペース・レンタルキッチン・工房の貸出を通して教室開業等起業支援。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：２人 
・受益対象者：起業、教室開催を考えている方及び一般市民等３，０００人 
・支出額：１，２００，０００円  

 
②聞こえないママ×まちプロジェクト 
・内容：聞こえない母親同士が集い仲間づくり、情報交換をし、まちづくりにどのように貢献できるか 

考える会。 
・日時：毎月 1 回 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：２人 
・受益対象者：聞こえない母親及び一般市民等７０人 
・支出見込み額：３６，０００円 

 
１． 子育て中の母親が働き方・社会との関わり方について模索する機会づくり事業 
①マザーズハローワーク 
・内容：マザーズハローワークとのコラボレーションにより、働きたいけれども働けない母親が知識を得て、働

き方や子育てとのバランスを考える場。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区戸塚町 
・従事者人員：２人 
・受益対象者：子育て中の母親５０人 
・支出見込み額：０円 
 
 

V. 地域の多様な主体が互いに連携・協働し、コミュニティの活性化を推進するためのコーディネート事業 
１．講演やコラム発信等、起業への働きかけを実施。 
・内容：講演やファシリテーション等 

 ・日時：通年 
 ・場所：神奈川県 
 ・従事者人員：２人 
 ・受益対象者：起業や社会活動を考えている一般市民等３００人 
 ・支出見込み額：５００，０００円 
 



 

２．ファンドレイジングについての発信事業 
・内容：親子の居場所や親子カフェ、コミュニティカフェを運営・継続したいと考えている方や NPO 法人の運

営に関わっている方に向けて「ファンドレイジング」について発信。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区 
・従事者人員：３人 
・受益対象者：コミュニティカフェ、NPO 法人等の運営に関わっている方、及び運営したいと考えている方等２

００人 
・支出見込み額：５８０，０００円 

 
３．「コミュニティカフェ」の価値の見える化について深堀事業 
・内容：横浜コミュニティカフェネットワークとともに、コミュニティカフェの価値の見える 

化についての議論をコーディネート。 
 ・日時：通年 
 ・場所：神奈川県横浜市 
 ・従事者人員：２人 
 ・受益対象者：コミュニティカフェ実践者及び関心がある方等１５０人 
 ・支出見込み額：１００，０００円 
 
４．ウェルカムベビープロジェクト事務局 
 ・内容：ウェルカムベビープロジェクトの事務局を通して「子どもの誕生・子育てを歓迎する文化の 

醸成」を育む事業の実施。 
 ・日時：通年 
 ・場所：神奈川県横浜市 
 ・従事者人員：３人 
 ・受益対象者：戸塚区内にて生まれた赤ちゃんのご家庭の方、企業、一般市民等２，５００人 
 ・支出見込み額：２，０００,０００円 
 
５．戸塚宿ほのぼの商和会事務局 
・内容： 戸塚宿ほのぼの商和会事務局を通して、役員会、他商店会との話合い、会員への情報発信を行う。 
・日時：通年 
・場所：神奈川県横浜市戸塚区 
・従事者人員：4 人 
・受益者対象者： 商店会に加盟する店舗の方 60 人 
・支出見込み額：  
 


